Kopfstand einmal anders: Daniel Schéfer, Berufsschiiler in Bebra
burg, wie er sich im Ernstfall in einem umged

ihm die richtigen Bewegungen und lisst ihn ,,nicht hangen”.

0,8 Promille mit der Brille

Kontra Vollrausch, pre Verkehrssicherheit: Praventionswoche an Beruflichen Schulen

Von EuisaSchoeert o -
BEBRA. Und plétzlich steht
die Welt Kopf: Gut, dass es nur
ein Simulator ist. Vergleichs-
weise behutsam dreht der sich
in den Kopfstand. Und man ist
vorbereitet: Jetzt die Hinde an
die Wagendecke! Sagenhaft,
der Gurt halt, und doch muss
man mit angewinkelten Bei-
nen sein ganzes Gewicht in
den Sitz driicken. Eine Hand
an den Tirrahmen, mit der
anderen den Gurtknopf o6ff
nen und, ganz wichtig: Den
knallroten Kopf auf die Brust!
Nur so kann man sich abrol-
len, ohne sich das Genick zu
brechen.

Eigenes Erleben !st Schliissel

Auch Daniel Schifer ist be-
eindruckt. Der 18-Jihrige
steigt aus dem Simulator, er
ist Fahranfinger. ,Sowas kann
immer passieren. Gut, wenn
man das mal erlebt hat“, sagt
Daniel. Er und seine Mitschii-
ler von den Beruflichen Schu-
len in Bebra konnten gestern
beim Priventionstag ,Alko-
hol- und Drogenmissbrauch
bei Jugendlichen* an verschie-
denen Stationen selbst aktiv
werden. Sucht, Gewalt und
Verkehrssicherheit waren die
zentralen Themen.

»unser Ziel ist, dass die jun-
gen Leute sich verantwor-
tungsbewusst verhalten. Da-

fiir miissen sie eigene Erfah-
rungen machen®, sagt Klaus
Hocke, Polizeihauptkommisar
und Jugendkoordinator des
Polizeiprasidiums Osthessen.
Wie man im Fahrsimulator
plotzlich Schlangenlinien
fahrt, wie Alkohol das Sicht-
feld schmalert, und dass man
sich unangeschnallt schon bei
30 Kilometer pro Stunde nicht
mit den Hinden abfedern
kann: All das wird den Jugend-
lichen bewusst gemacht.
Gerade das Thema Alkohol
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Praventionstage
in Osthessen

Die Praventionswoche
lauft noch bis 30. April.
Auch in den Landkreisen
Fulda und Vogelsberg fin-
den Aktionstage statt.
Das Polizeiprasidium
Osthessen richtet die Wo-
che gemeinsam mit den
Fachstellen fiir Suchtpra-
vention, den Verkehrs-
wachten, dem Bund gegen
Alkohol und Drogenim
StraRRenverkehr, den Ju-
gendamtern, den Staatli-
chen Schuldamtern, der
Verbraucherzentrale Hes-
sen, der Unfallkasse Hes-
sen sowie den Rettungs-
diensten aus. (eli)

, lernt im Ubersc
rehten Auto abschnallen und abrollen

und Drogen steht im Fokus
des Priventionstages. ,Wir
werden es nicht aus der Welt
schaffen®, weil Klaus Hocke,
~aber das eigene Erleben
bringt schon etwas.*

Niichtern betrunken sein

In einem Klassenzimmer
torkeln und stolpern einige
Berufsschiiler sich beinahe
liber den Haufen. Auf der
Nase: so genannte Rauschbril-
len. Sie simulieren Alkohol-
werte von 0,8 bis 1,3 Promille,
einige verzerren das Sichtfeld
in mirchenhaften Griinténen.
Zuckerhaltige und gleichsam
beliebte  Alkopop-Getrinke
kénnen die Farbwahrneh-
mung verdndern.

»Diese Brille ist ganz schén
extrem. Ich kann mir nicht
vorstellen, dass man so sieht,
wenn man 0,8 Promille hat*,
stellt Schiiler Maxim Riemen-
schneider fest. Polizeihaupt-
kommisar Klaus Hocke besti-
tigt den Uberraschungseffekt:
»-Hier nimmt man das Betrun-
kensein mit klarem Verstand
wahr. Man wertet dann ganz
anders.” Einem Mitspieler ei-
nen Ball zuzuwerfen: Mit der
Rauschbrille nahezu unmég-
lich. Das bleibt in Erinnerung,
sagen die Schiiler.

Im Nachbarraum diskutie-:

ren sie iiber Gewalt. Gehort
ein Klaps schon dazu und wie
sieht es mit dem Handy aus,
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hlagssimulator der Verkehrswacht Hersfeld-Roten-
muss. Thomas Béttner von der Verkehrswacht zeigt
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das ich zerstére? Die 17- bis 18-
Jahrigen griibeln. Und sie mer-
ken, dass jeder Gewalt anders
wahrnimmt. Und dass Mob-
bing seelische Gewalt ist.
Drauflen dreht sich noch
immer der Uberschlagssimu-
lator. Sich nicht hingen las-
sen, das haben die Schiiler ge-
lernt. Im doppelten Sinne.

P e e e
Berauscht durch die Brille: Ma-
xim Riemenschneider muss ei-
nen Hindernisparcours umkur-
ven. Gar nicht einfach: Die Bril-
le simuliert ihm 0,8 Promille,



